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Figur 7 Parketbredder
Figur 10 Laminat-, melamin

igur 8 Lamelbrzdder.
Fgu 8 Lamelbredder og finerede bradder

Figur 6 Stvparket
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Figur 3 Ikke-berende gulve — limede/sommede.

Figur 1 Tregulve pi strper og bjelkelag. Figur 2 [kke-beerende gulve — sypmmende.
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Figur 20 Eksempler pa klapre- og
trinlydsdaempende marerialer. Sammensatte spe-
cialprodukier bor Kun anvendes iht, leverandarens
anvisning

Figur 19 Lksempler pd fugispaerrer. Sammensatte

1 Gulvpap
specialprodukicer ber kun anvendes ibt leverands- 2 Gulvtil
rens anvisninger. 3 Skumplast
1 Kombination af plast. filt og pap. 4 Plastgranulat
2 Plastfolier i forskellige tykkelser og 5 Korksmuldpap
kvaliteter. . i 6 Kork
3 Asfaltpap. ubcstregcet mod migreringsspacrre. 7 Gummikork
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7 SOM OG KLAMMER

Semmet oppefra Semmet fordakt TY Y W f Figur 25 Fastgarelse med skruer oppefra og for-
) 4 T deekt.
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Firkantsgm 1 Dykkere Gulvsgm
Treskruer med Flexskruer med
Figur 22 Fastgprelse oppefra og fordikt. Figur 23 S¢mtyper til hindsgmning. Gulvsgm an- Klammer T-spm normalt hoved lille hoved

vendes is@r ved udbedring af eksisterende gulve. . ) ) ) .
Figur 24 Sgmtyper til maskinsgmning. Figur 26 Skruetyper.
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Valg af forbindelsesmidler

Tabel 2-4 angiver dimensioner pa skruer,
spm og klammer ved fastggrelse til strger
og bjelkelag. Pa grund af svind og kvald-
ning i strger og bjelker bgr der ikke vaelges
forbindelsesmidler, der er vaesentlig lenge-
re, da det forgger risikoen for knirkelyde.

Tabel 4 Fastggrelse afl lamelgulve til strger og
bjelkelag.

Gulviykkelse Klammer! Skruer
22 mm 10 x 50 mm 4.0 x 45 mm

I Klammer skal veere pafort lim.

Tabel 2 Fastggrelse af massive fyr- og grangulve til strger og bjxclkelag

Gulvtykkelse Blanke dykkere T-dykkere! Ringede sem Skruer2

20-22 mm 2.8 x 65 mm 2,5 x 65 mm 2,2 x 45 mm 4,0 x 45 mm
25 mm 3.1 x 80 mm - 2.8 x 63 mm 4.0 x 50 mm
28-30 mm 3.9 x 90 mm - 2.8 x 63 mm 4.0 x 60 mm
35 mm 3.8 x 100 mm - 3.1 x75 mm 4.5 x 70 mm

Tabel 3 Fastg@relse al’ massive parketgulve til strger og bjelkelag

Gulvtykkelse Blanke dykkere T-dykkere! Ringede sgm Skruer?

20-22 mm 2.8 x 65 mm 2,5 x 65 mm 2,2 x 45 mm 4.0 x 45 mm

I Benwevnes ogsi 2,2 x 64 mm, der er den faktiske stgrrelse
2 Ved fordackt lastggrelse anvendes skruer afl flex-type, se figur 26. Ved forsaenkning anvendes skruer med
normalt hoved og gerne med diameteren 5 mm.




Ole Henriksen 11/22/2021

9 STROMETODE |
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Sacar® $20-80 Mt e 0 @ T A0
i o — Strol tode 1
R ot T Strolag, metode I ‘
B8 400 mm ningsafstand 400 mm Metoden er den traditionelle metode til at
| gn o xn an forgge stivheden af strggulve langs vegge-
L ' . . . . g
-'_—‘ 8 Ca. 600 mm P il ne. Princippet er illustreret i figur 65..
e —— Sars- Ved vagge parallelle med strgretningen
® E——=— Mellemstrg | ningsafstand frd <
e legges 1. strg, sa der er 50-80 mm mellem
o g o PRV SR vaeg og strg. 2. strg legges 400 mm [ra
. = = - 1. stré. Dc ¢vrige strger laegges med den
= = normale understgtningsafstand, der er angi-
e . , vet i tabel 11. Desuden indlaegges ekstra
° Opklodsning Strg ; -
e ab o | e strgstykker som vist. Strgstykkerne bar
o - = " vare mindst 600 mm lange. Ved strgender-
S ne reduceres opklodsningsafstanden mel-
Figur 65 Sirglag. metode 1: Stroleegning med re- lem 1. 0g 2 opklodsning il 400 mm.

ducerel afstand mellem 1. og 2. str¢ saml eksira
strostykker.
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Figur 66 Strplag, metode 2: Strglaegning med re-
duceret afstand mellem 1. og 2. strg samt kantstrg,
der fastggres til stroer. Kantstrgen opklodses enten
pa falles opklodsning ved strgender eller midt mel-
lem strper.

Strolag, metode 2

Metoden anvender kantstrger, placeret 20-
30 mm fra vaeggene vinkelret pa strgretnin-
gen, se figur 66. Kantstrgen erstatter de
ekstra strgstykker i1 Strglag, metode 1. Den
understgtter de braedder, der kun har ét na-
bobret, og som derfor vil veere mindre stive
overfor punktlast.

Strgenderne skraskrues til kantstrgen, sa
man far en sammenhangende ramme. Op-
klodsningen placeres, sa den understgtter
bade streende og kantstrg, eventuelt med to
sact kiler under samme opklodsning. Alter-
nativt kan strgenden opklodses normalt, og
kantstrgen opklodses midt mellem strgerne.

Skal der legges undergulv pa stroerne,
anvendes normalt denne metode. Afstanden
mellem 1. og 2. stre skal dog ikke reduce-
res, nar der laegges undergulv.
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'l STROMETODE 3

Mee Sol50Bogihar T LT Sl TR
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- i % af understgtnings- .

’oJ Z?Slin‘:]f understgtnings .Slrafag, metode 3

Rt =n I mindre rum kan det vaere enklere og billi-
34 70 % af understptnings- gere overalt at reducere strgafstanden i ste-
R et . det for at anvende kantstrger eller ekstra
e ws strastykker, se figur 67.

Stroafstanden skal 1 sa fald gges til hojst
le—= <= == 70 % al den normale undersigtningsalstand
o for det valgle guly, se tabel 11.

. ! Opklodsning Stra

ba : En—zg o I on "

ﬁ.- . Lodr o ) -

Figur 67 Surelag. metode 3: Strgliegning med af-
stand mellem alle strder reduceret til 70 % af nor-
mal understgtningsafstand.
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12 STRO AFSTANDE OG OPKLODSNINGSAFSTANDE

Tabel 11 Sterste understginingsafstand af hensyn til stivhed for gulvbraedder pi strder eller bjwelkelag
i mm regnet fra midte til midte. Desuden er angivet 70 % af denne afstand, som anvendes ved Streélag,
metode 3, se figur 67, og Bjelkelag, metode 1, se figur 68. For bjelkelag skal gulvets bzreevne for punkt-

last (betegnet Fgx) vere deklareret i CE-mrket og mindst viere 2,5 Ok

Starste understgtnings-

Punktlast Ok jf tabel 10

afstand i mm

20KN 2,5kN 3,0kN 4.0kN

Al: Bolig B: Kontor C1,C2 C3-C5,D1
Brieddetykkelse Normal 70 % Normal 70 % Normal 70 % Normal 70 %
Breddegulve og massiv parket
20 mm 520 360 - - -
22 mm 600 420 530 370 - -
25 mm 720 S00 640 450 590 410 510 360
28 mm 850 600 760 530 700 490 600 420
30 mm 950 0660 850 590 770 540 670 470
Lamelparket med ca. 3 mm undersidefiner
22 mm 500 350 450 320 - - -
Lamelparket med ca. 2 mm undersidefiner
22 mm 460 320 - - - -

Tabel 12 Normale opklodsningsafstande for gulvstreer af styrkesorteret, savskiret naletrie (C18) og la-
mineret trie (LVL), afhiengig af stredimension og den aktuelle punktlast. Af hensyn til styrken ber C18-

strger mindst spende 550 mm og LVL-strger mindst 450 mm.

Opklodsningsafstand i mm
Punktlast Q jf tabel 10

Strgdimension 2,0kN 25kN 3.0kN 4,0kN
hgjde x bredde i mm Al: Bolig B: Kontor c1,C2 C3-C5,D1
Savskiret niletree, C18, Eo = 9000 MPa

38 x 56 550 - -
38x73 600 560 - -

45 x 45 600 560 -

45x70 700 650 610 550
FOx 45 930 870 820 740
70 x 70 1080 1000 950 860
95 x 45 1270 1180 1110 1010
Lamineret tre, LVL*, En = 12000 MPa

39 x40 530 490 460 -

63 x 40 850 790 740 670
75 x 40 1010 940 880 300
Lamineret tre. LVL*, En = 14000 MPa

39 x40 550 520 490 -

63 x 40 890 830 780 710
75 x 40 1060 990 930 840

* Stivheden af LVL afhenger af det konkrete produkt. Den vil normalt ligge mellem 12000 og 14000 MPa.
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13 OPKLODNING
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Figur 72 Opklodsning af strger med treebrikker og
evt. asfaltpap. Er opklodsningen udfert pa blgde
brikker af lydhensyn, ma der ikke sgmmes i den
blgde del af brikken.

Figur 71 Opklodsning af streer med kiler.




Ole Henriksen 11/22/2021

14 STROENDER FORSKYDNING

Nar strgerne ikke er lange nok til at kun-
ne udlegges 1 ét stykke, skal begge ender
ved stgdet opklodses, og opklodsningsaf-
standen reduceres med 10 % for at opna
samme stivhed som ved en ubrudt strg, se
figur 74. Man kan evt. bruge en felles op-
klodsning, der da skal vere mindst 125 mm

Lasker,
mindst 300 mm

Hpjst 150 mm 4

(0% 2 lang.
lgur i Vel ol s skl Buggv cailr oy Stpdene skal forskydes, sd hgjst hver an-
klodses og opklodsningsafstanden reduceres med 1
s 10 %, Lastessambnaf essiL§ s, Segcet den strg er stgdt i samme fag. Stgdene bgr

skal altid opklodses. forskydes mindst to opklodsningsafstande.
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—Stro eller bjalke

Figur 84 Bradder som stgdes sammen skal span-
de over mindst to fag. Hgjst hvert tredje brat ber
samles over samme Strg.

Ingen flyvestod ————

_—
——

- _ Flyvestod med 1.

endengisde =

bradder ———>}.3. brat —
Ingen flyvestpd =<2 Tg mellem stod

Figur 85 Endenotede bredder i boliger o.lign. kan
samles uden understgining, dog ikke i [orste og
sidste braet, og hgjst for hvert tredje braet i samme
fag — aldrig i nabofag.
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Figur 88 Bricddeguly lagt vinkelret pa doribning
ved dere med bundstykke. Bemuerk starste stroaf-
stand.

Figur 92 1 deribninger kan der udfercs cn fuge
med skinne for sikring mod revnedannelser mellem
de to gulvilader ph hver side af deren,

prd '.v\{'.n. 250 mm
> o
Figur 90 Bricdder kan forlobes gennem derdbnin

ger ved dore uden bundstykke, men bar kun anven-
des mellem o mindre rum.

il mea
skrd sider

Figur 93 Udsk:ering for rer. Kilen har skra sid(

i den liser sig selv fast ved limningen.
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17 FUGT OG TEMPERATUR Pt rselcien

Far legning af treegulve skal bygningen vare
lukket og tgr, og der skal vaere sat varme pa

Temperatuf ca. 20 °C bygningen. Alle arbejder, der kan tilfare byg-
28 ningen fugt, f.eks. murerarbejde og grundlag-
26 - gende malerarbejde, skal vare afsluttet. Hpje
| e [ R [ P ‘?’ opklodsninger af beton e]]err_nurvzerk skal _
! veere haerdede og tgrre. Bygningen skal vaere i
22 - ligeveegt med en [or drstiden normal luftfugtig-
o RIS ’fff:’lﬁeﬁjﬂ%ﬂ,_‘_ L1 _A hed, som ikke ma vere over 65 % relativ luft-
w Konstruktionstrae W / fugtighed ved cirka 20 °C.
= 18
Z 16 [ — 4
2 14 b L8R AL e il Shem Fugtkrav ved lzegning af traegulve
= 1z e Ved legning af tregulve skal den relative
10 depkket luftfugtighed i bygningen ligge i intervallet
s - Lol %32‘;‘_ - 30-65 %. Det bgr tilstrebes at luftfugtigheden
& // | mede rung befinder sig sa tet ved 50 % RF som muligt, da
//:r det modsvarer den gennemsnitlige treefugt for
4 Ve i Clentral- normalt tgrrede og plastemballerede treegulve.
2 ' ﬂ"\;larn'lede Fugtniveauet skal holdes resten af byggepe-
& ' rioden.

(0] 10 20 30 40 50 60 70 80 90 10C
Relativ luftfugtighed, %




