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2 BYGNINGSREGLEMENTETS KRAV

Bygningsreglementets krav til vadrum
Vadrum, herunder baderum samt bryggers og wec-rum med gulvafleb, skal opfylde felgende krav:

1. Gulve og veegge skal udferes, s de kan modsta de fugtpévirkninger og de mekaniske og
kemiske pavirkninger, der normalt forekommer i vadrum.

2. Gulve og gulvbeleegninger, herunder samlinger, tilslutninger, rergennemferinger og lignende, skal
veere vandiestte.

3. lden vandbelastede del af vddrummet ma der ikke udferes rergennemferinger i gulvet.

4. | den vandbelastede del af vadrummet skal veegge og vasgbeklaedninger, herunder samlinger,
tilslutninger, rergennemferinger og lignende, vaere vandteette.

5. Vand pa gulvet skal afledes til gulvafieb.

Ved brug af skeletvaegge samt gulv- og veegkonstruktioner, der indeholder tree eller andre
organiske materialer, skal der anvendes et egnet vandtestningssystem.
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3 TERMER | ETVADRUM |
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4 TERMER IVADRUM 2
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Gulvafleb

Vandbelastet omrade

Vandbelastet omrade

Mindst 100 mm op ad vesgge

[] Vadzone [7] Fugtig zone [[] VAdzone [I] Fugtig zone
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——— Overfladebehandling, afsluttet med
overmalbar fuge ved sokkelfliserne

Mindst 100 mm

op ad veegge

[] Vadzone [] Fugtig zone

\— 10 mm skinne Gulvafleb —'
under der
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6 MARKNINGSORDNING

TGA

Teknisk Godkendelse til Anvendelsen

®
M( . Forholder sig til krav som stilles i forhold til anvendelsen af byggevaren.

e  Forholder sig til alle relevante egenskaber for byggevaren i forhold til geeldende dansk
Materialer og Konstruktioner byggelovgivning.

*  Angiver, hvordan byggevaren eller lesningen forholder sig til krav | dansk byggelovgivning inden * Er baseret pa vaerdier | ydeevnedeklarationer (DoF), hvis de findes.

for én primaer egenskab, fx brandegenskaber for byggematerialer eller teethed af
vadrumssystemer.
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7 VADZONE OG FUGTIG ZONE

* Gulve og de nederste 100 mm af * En bruseniche — med eller uden
veggene i et vadrum betragtes som bruseforhang — regnes for at vere
vadzone.Vadzonen pa vegge — herunder mindst 0,8 x 0,8 m. Det vandbelastede
skravaegge — omfatter omrader, som omrade regnes for at ga yderligere 0,5 m
jevnligt er direkte pavirket af vand. | sma ud fra brusenichen, og det ma derfor
vadrum, med et gulvareal mindre end forventes at vere i alt mindst 1,3 x 1,3
3,25 m? eller med en bredde pa 1,3 m og m, hvis der ikke er afskarmning,

derunder ved bruseomrade, omfatter

vadzonen alle vegoverflader.
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8 BELASTNINGSKLASSER...... VENTILATION

Belastningsklasser

Klasse L (Lav) Lodret aftrazk

Vadrum med lav vand- og fugtbelastning, dvs. fa daglige bade og god udluftning efter brug.
Lav vand- og fugtbelastning findes fx i vadrum i enfamiliehuse, sommerhuse til eget brug og
bygninger med begranset anvendelse.

Klasse M (Middel)

Vadrum med middel vand- og fugtbelastning, dvs. flere daglige bade og/eller mangelfuld
udluftning. Middel vand- og fugtbelastning findes ofte i tet-lave boliger, etageboliger,
hoteller, sommerhuse til udlejning og baderum til mindre arbejdspladser.

Mindst 100 cm” :
luftspalte

Klasse H (Hgj)

Vadrum med hgj vand- og fugtbelastning, eller hvar der er starre mekaniske belastninger
afvaddrummets overflader og konstruktioner end normalt i boliger, fx mange daglige
bade, perioder med vand pd gulvet, direkte pasprojtning af vand pd overflader eller brug
af rulleborde og mobile maskiner. Hgj vand- og fugtbelastning findes fx i faelles baderum R
i sportshaller, restaurationskokkener, storkokkener, produktionslokaler i levnedsmiddel- Fiernelse af luft

industrien, indendors pool-omrade i enfamiliehuse og sommerhuse, se SBi-anvisning 252.

* Naturlig ventilation via aftraekskanal med kanaltvaersnit
pa mindst 200 cm?, eller

¢ Mekanisk udsugning med en volumenstrom pa mindst
15 |/sibaderumog 10 I/s i wc-rum og bryggers.

Kilde: SBi-anvisning 252, Vadrum.
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9 TRAE 72 GULVE

e - Gulvbelagning (vandtatning)

-

Gulvkanstruktion Godkendt PVC-bhelagning Banevare, Flisesystem Alene vand
ovenpd trae- flisesystemer fx tagdug, som uden membran® afvisende bel=g-
bjaelkelag med membran underlag for ning af fliser eller
flisebeklaedning terazzo’
Beton Lav Lav Lav Lav Lav
udstobning Middel Middel Middel Middel (Middel)
Vandiztle Lav Lav Lav
plader? Middel Middel Middel
: Lav Lav Lav
DODBENGU™ el Middel Middel
Undergulv af
krydsfiner Lav Lav Lav
Undergulv at Lav

spanplader

1) Kravene for at opnd godkendelse skal vare opfyldt og kunne dokumenteres,

2) Flisebelaegninger lagt i almindelig fliseklaeber yder mindre sikkerhed mod vandgennemtraengning end belag-
ninger med et vandtatningssystem og kan kun bruges i belastningsklasse Lav, medmindre de udfores pd et dak
med stobt opkant eller terrazzagulv. De kan sa anvendes i klasse Middel.

3) vandtactte plader er plader, som har en ETA eller en MK-godkendelse, og som er forsynet med en belagning
eller overflade, som gor pladerne vandtatte i sig selv.

4)Ved "Dobbeltguly' forstds, at der er udfort to gange vandtatning, og at der mellem vandtatningslagene er
udstobt med vorganisk materiale.

Bj®lkelag
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10 GULVTYPER MM.
Undergulv
Kantunderstotning —
Figur 17 Undergulvsplader limes altid | fer og not - eller Figur 18 Undergulvsplader limes og skrues altid til bjael
pd begge sider af feren - for samling af pladerne. ker 0g stroer. Frie kanter skal altid understottes
Gulvbelagning (vandtaetning)
Gulvbelagning PVC-banevarer eller tilsvarende Fliser eller tilsvarende
) elastiske belagninger uelastiske belagninger
Figur19 Lagning af undergulv af
treeplader ;1.’? tvaers af bjelkelag med sts![l'.ej CE-meaerkede pla- Spénplader type P6 Krydsﬁner type EN 636-1S KWGSﬁﬂE‘f type EN 636-1S
samlinger pa bjelker og fer/not-samling pa . = H =
alle langsider. Samlinger forskydes mindst to fag deriht. EN 13986 [Flﬂﬂflngl eller-2S [Flnorlng) eller-2S (Flnnrlng)
Skruer placeres som vist 2 e 1 ; X
*16 mm spanplader skal | mellemunderstotninger skrues pr. 200 mm Tykkelse, mindst 22mm 16 mm 18 mm 15mm* 18 mm 15 mm*
torste bjzelke-
- ot 600 mm 300 mm 600 mm 400 mm 300 mm 200 mm
og stroafstand
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'l FUGTBETINGET BEVAGELSER

Underguly

af treplade
Skruer skal JE—
fors@nkes —
1-2mm

Afstand 5-10mm — | & o

Figur 20 Undergulve af traeplader skal friholdes fra

vagge af hensyn til fugtbetingede bevaegelser

Luftfugtighed under 65% og opvarmet rum

Luft til veeg | mm pr meter gulv (2 mm ved
spanplade) normalt 5 mm i sma rum

Fugtindhold i bjelker og kiler mm 13 % i
gennemsnit max |5%

Normal leveringsfugt i bjelker 18 — 20 %

200 mm bjzelke fra 18 % til 10 — 12%
svinder ca.5 mm
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12 DIMENSIONERING BJALKER OG KILER

Tabel s Lysvidder Lim.

L sikrer at den pjeblikkelige nedbojning for nyttelast i
bolig er mindre end {/600. Nar lysvidden bliver slorre end
5 m, skal svingningsforholdene ogsa undersoges.

Tabelvaerdierne gaelder for styrkeklasse C18. For andre Tabel 4 Maksimal spaendvidde L af bjaelker og trempler med forskellige tvaersnit, ndr der anvendes undergulv iht.
slyrkeklasser multipliceres med fakloren sitabel 6 tabel 5. Styrkeklasse C18 er antaget. For diagonalstroer sa@ttes den indbyrdes afstand a til bjaelkeafstanden.
gjzlkedi gjzlkeafstand, m - o .

I Maksimal spzndvidde Lim
Slonenmm 53 04 05 06 08 i

b b L . . L I Bjelketvazrsnit Indbyrdes afstand a mellem bjaelker/trempler

45 120 245 222 205 192 1,74 bxh,mm 300mm 400 mm 500 mm 600 mm

45 145 298 270 250 235 212 45 x 45 0,76 0,71 0,67 0,64

45 170 351 318 295 277 251

45 195 404 367 340 3,19 2,89 45x70 1,18 1,10 1,04 1,00

45 220 458 415 388 361 327

45x9 49 4

45 245 511 463 429 403 345 5x9s 1,60 L 1,41 1,35

45 295 617 560 519 488 442 45x120 2,03 1,89 1,78 1,71

70 145 3,47 3,14 2,91 2,73 247 45 x 145 2,45 2,28 2,16 2,06

70 170 409 3,70 3,43 322 292

70 195 470 426 395 3,71 336 45x170 2,87 2,67 2,53 2,42

70 220 532 482 447 420 381 45 % 195 3,29 3,06 2,90 2,77

70 245 593 538 499 469 425
70 295 716 650 603 567 514 . ; ; . g ; "
1) De angivne spandvidder giver en nedbojning pa L/1000 for indbyrdes afstand 600 mm og L/1200 for indbyrdes

95 145 385 349 323 304 275 afstand 300 mm, ndr gulvet pavirkes af fladelasten i boliger, 1,5 kN/m?. Spandvidden for bjalker i bjaelkelag
mellem to etager i samme bolig kan oges med 20 %, hvorved nedbgjningen oges til L/600.

95 170 453 411 381 358 324
95 195 522 473 438 4,02 373
95 220 590 535 496 4,66 4,23
95 245 658 597 553 520 472
95 295 7,83 721 668 628 570
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13 OPBYGNING AF KILEFALD

45 x 45 mm Legter
opklodset pr. 300 mm

Berelagte ; ‘ Ramme omkring gulvaflab .

Evt. krydsfinerbrik

paforing af 0g murpap

tildannet le2gte

i

@elag

L Diagonalstro

Figur 26 Opdeling af gulv med diagonalstroer forsankel mellem bjalker. Paloringer pd bjeelker bestemmer faldet.
paforingerne er kileskaret pa den ene side af diagonalstroen, mens de pa den anden side har konstant hojde for

hver bjalke. Figur 25 Opdeling af gulv med diagonalstroer ovenpd bjalkelag med reducere! bjelkehojde
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Opdelingw

sed linjeafloh Langs varg

Figur 24
Opdeling med s

Pladesamlinger

Pladesamlinger pa tveers af underlaget kan
udfores uden understotning, nar der anvendes
limet fer- og notsamling, se figur 17 og 19. Alle
andre samlinger, herunder endestod, og alle
frie kanter langs vaegge og aflob skal under-
stottes, og pladerne limes til underlaget, se
fiqur 18. Der anvendes en fugtbestandig lim,
mindst klasse D3 iht. EN 204/205 ('vinterlim').

Skruer

Pladerne skrues tilunderlaget med traskruer
('spunskruer') der skal have delgevind, dvs.
den del, der gar gennem pladen, skal vaere
gevindfri. Skruehovederne skal forsankes
1-2 mm, se figur 18 og 20. Diameteren bor
vaere 4,0 - 4,5 mm og spidsen skal nd mindst
25 mm ned i underlaget. Hvis der, fx for at
etablere fald, monteres pdforinger, som er
tyndere end 25 mm, skal skruerne vaere sa
lange, at de nar mindst 25 mm ned i bjaelkerne
Paforingerskal i alle tilfaelde bade limes og
skrues til bjeelkerne.

Afstandene mellem skruerne er vist pa
figur 19.

Udfores gulvet med et flisesystemn, skal skrue-
hullerne spartles med fliseklaeber. Udfores
gulvet med PVC-belaegning, ma skruehullerne
ikke spartles, fordi spartlingen s3 vil aftegne
sig i belaegningen, hvis pladerne svinder.
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15 ROR OG GULVAFLOB

Omkring aflob udfores en ramme, som
understotter pladerne naer hullet, og som
aflobet kan fastgores til. Ved saedvanlige gulv-
aflob bor rammen have en fri lysning pa ca.
250 x 250 mm, se fx figur 26.
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16 KILEBEREGNING METODE A

* Minimumstykkelse ved aflgb 45 mm

e s U * Onsket fald | %
e |[750* 1/100 = 17,5 mm

uuuuuuuu

e Kile 1750 mm fra 45 mm til 45 + 17,5
mm = 62,5 mm — 63 mm

. ——— * Alle kiler 63 mm langs vaegge og 45 mm

ved aflgb.
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17 VORES HUS
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., 900 - 1000 ﬂ
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METODE TIL GULVOPBYGNING

* Bestem faldlinjer * Tegn plan over kile konstruktion inkl.

+ Bestem klasse og overflade udvekslinger understgtninger mm.

+ Kontroller du har karvirkning 30 mm * Lav tegning pa alle kiler klar til at skaere

forskel til gulvaflgb * Lav bygningsdelsbeskrivelse pa

* Bestem strometode/kilemetode A eller B vadrumsgulv

* Forsanket brusekabine? * Lav ks pa gulvkonstruktion

* Se cheklister pa side 72 i TRA 72 om du
har det hele.

* Beregn lengste kile
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Gulvvarmeanlag

Glidelag ovenpa den
vandtatte membran

Traeplade




