Opgave beskrivelse
1. Du skal først skrive 5 ting som Bent. E. gør forkert i filmen
2. Den samlede løftemængde (tæt på kroppen og under optimale forhold) må ikke overskride 10  tons om dagen for en enkelt person. (ja eller nej)?
3. Når to personer løfter sammen, er det lovligt at løfte det dobbelte af, hvad en person må løfte?(ja eller nej)
4. Det er dit eget ansvar at tunge løft planlægges, tilrettelægges og udføres i overensstemmelse med reglerne?(ja eller nej)
5. Når du løfter med underarms afstand må du altid løfte 50 kg?(ja eller nej)
6. Bruger Bent E de personlige værnemidler, han burde, i filmen?
 
7. Hvilke værnemidler burde han bruge?
8. Hvad ville det sikre ham imod?
 
9. Hvem har ansvaret for, at han bruger de udleverede personlige værnemidler?
Dine besvarelser skriver du ind under opgave besvarelser..
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