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Ohms lov 
    𝑈 = 𝐼 · 𝑅 

    𝐼 =
௎

ோ
 

    𝑅 =
௎

ூ
 

 

 

    𝑈 = 𝑠𝑝æ𝑛𝑑𝑖𝑛𝑔(𝑉) 

    𝐼 = 𝑠𝑡𝑟ø𝑚(𝐴) 

    𝑅 = 𝑚𝑜𝑑𝑠𝑡𝑎𝑛𝑑(Ω) 

    𝑃 = 𝑒𝑓𝑓𝑒𝑘𝑡(𝑃) 

EƯektlov 

 
    𝑃 = 𝑈 · 𝐼 

    𝑈 =
௉

ூ
 

    𝐼 =
௉

௎
 

 

 

Spændingsfald 

𝑅𝑙 =
𝜌 · 𝑙

𝑆
 𝑆 =

𝜌 · 𝑙

𝑅𝑙
 𝑙 =

𝑆 · 𝑅𝑙

𝜌
 

Δ𝑈 = 𝑅𝑙 · 𝐼𝑏 𝑅𝑙 =
∆𝑈

𝐼𝑏
 𝐼𝑏 =

∆𝑈

𝑅𝑙
 

𝑙 = 𝑙æ𝑛𝑔𝑑𝑒 (ℎ𝑣𝑖𝑠 det 𝑒𝑟 𝑓𝑟𝑒𝑚 𝑜𝑔 𝑡𝑖𝑙𝑏𝑎𝑔𝑒 𝑠𝑘𝑎𝑙 𝑑𝑒𝑟 𝑔𝑎𝑛𝑔𝑒𝑠 𝑚𝑒𝑑 2, 𝑓𝑎𝑠𝑒 + 𝑛𝑢𝑙 𝑒𝑙𝑙𝑒𝑟 𝑓𝑎𝑠𝑒 + 𝑓𝑎𝑠𝑒) 

𝑆 = 𝑡𝑣æ𝑟𝑠𝑛𝑖𝑡 (𝑘𝑎𝑛 𝑜𝑔𝑠å 𝑏𝑒𝑛æ𝑣𝑛𝑒𝑠 𝑞) 

𝜌 = 0,0225 (𝑘𝑜𝑏𝑏𝑒𝑟)   

U 

I R 

P 

U I 
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1 faset vekselstrøm - Serieforbindelse 
S - Samlet eƯekt (VA) 

P - VirkeeƯekt (W) 

Q - Reaktiv eƯekt (VAr) 

Z - Impedans (Ohm) 

R - Resistans (Ohmsk modstand) (Ohm) 

XL - Induktiv reaktans (Ohm) 

XC - kapacitiv reaktans (Ohm) 

U - Samlet spænding (V) 

 

Ur - Ohmske spænding (V) 

Ul - Induktiv spænding (V) 

Uc - Kapacitiv spænding (V) 

I - Strøm (A) 

L - SelvinduktionskoeƯicient (Henry) 

C - Kapacitans (mikro Farad) 

F - Frekvens (Hz) 
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U 𝑼 = 𝑰 · 𝒁 𝑼 =
𝑺

𝑰
 𝑼 = √𝑺 · 𝒁 

 𝑈 =
𝑈𝑙 − 𝑈𝑐

𝑠𝑖𝑛𝜑
 𝑈 =

𝑈𝑟

𝑐𝑜𝑠𝜑
 𝑈 = ඥ(𝑈𝑙 − 𝑈𝑐)ଶ + 𝑈𝑟ଶ 

Ur 𝑈𝑟 = 𝐼 · 𝑅 𝑈𝑟 =
𝑃

𝐼
 𝑈𝑟 = √𝑃 · 𝑅 

 𝑈𝑟 =
𝑈𝑙 − 𝑈𝑐

𝑡𝑎𝑛𝜑
 𝑈𝑟 = 𝑈 · 𝑐𝑜𝑠𝜑 𝑈 = ඥ𝑈ଶ − (𝑈𝑙 − 𝑈𝑐)ଶ 

Ul 𝑈𝑙 = 𝐼 · 𝑋𝐿 𝑈𝑙 =
𝑄௟

𝐼
 𝑈𝑙 = ඥ𝑄 · 𝑋𝐿 

 𝑈𝑙 = 𝑈𝑟 · 𝑡𝑎𝑛𝜑 𝑈 = 𝑈 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝑈𝑙 = ඥ𝑈ଶ − 𝑈𝑟ଶ 

Uc 𝑈𝑐 = 𝐼 · 𝑋𝐶 𝑈𝑐 =
𝑄௖

𝐼
 𝑈𝑐 = ඥ𝑄 · 𝑋𝐶 

 𝑈𝑐 = 𝑈𝑟 · 𝑡𝑎𝑛𝜑 𝑈𝑐 = 𝑈 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝑈𝑐 = ඥ𝑈ଶ − 𝑈𝑟ଶ 

S 𝑆 =
𝑈ଶ

𝑍
 𝑆 = 𝑈 · 𝐼 𝑆 = 𝑍 · 𝐼ଶ 

 𝑆 = ඥ𝑄ଶ + 𝑃ଶ 𝑆 =
𝑃

𝑐𝑜𝑠𝜑
 𝑆 =

𝑄

𝑠𝑖𝑛𝜑
 

P 𝑃 =
𝑈𝑟ଶ

𝑅
 𝑃 = 𝑈𝑟 · 𝐼 𝑃 = 𝑅 · 𝐼ଶ 

 𝑃 = ඥ𝑆ଶ − 𝑄ଶ 𝑃 = 𝑆 · 𝑐𝑜𝑠𝜑 𝑃 =
𝑄

𝑡𝑎𝑛𝜑
 

Q 𝑄 =
(𝑈𝑙 − 𝑈𝐶)ଶ

𝑋𝐿 − 𝑋𝐶
 𝑄 = (𝑈𝑙 − 𝑈𝑐) · 𝐼 𝑄 = (𝑋𝐿 − 𝑋𝐶) · 𝐼ଶ 

 𝑄 = ඥ𝑆ଶ − 𝑃ଶ 𝑄 = 𝑆 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝑄 = 𝑃 · 𝑡𝑎𝑛𝜑 

Z 𝑍 =
𝑆

𝐼ଶ
 𝑍 =

𝑈

𝐼
 𝑍 =

𝑈ଶ

𝑆
 

 𝑍 =
𝑅

𝑐𝑜𝑠𝜑
 𝑍 =

𝑋𝐿

𝑠𝑖𝑛𝜑
 𝑍 = ඥ(𝑋𝐿 − 𝑋𝐶)ଶ + 𝑅ଶ 

R 𝑅 =
𝑃

𝐼ଶ
 𝑅 =

𝑈𝑟

𝐼
 𝑅 =

𝑈𝑟ଶ

𝑃
 

 𝑅 = 𝑍 · 𝑐𝑜𝑠𝜑 𝑅 =
𝑋𝐿

𝑡𝑎𝑛𝜑
 𝑅 = ඥ𝑍ଶ − (𝑋𝐿 − 𝑋𝐶)ଶ 

XL 𝑋𝐿 =
𝑄௟

𝐼ଶ
 𝑋𝐿 =

𝑈𝑙

𝐼
 𝑋𝐿 =

𝑈𝑙ଶ

𝑄௟
 

 𝑋𝐿 = 𝑍 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝑋𝐿 = 𝑅 · 𝑡𝑎𝑛𝜑 𝑋𝐿 = ඥ𝑍ଶ − 𝑅ଶ 

 𝑋𝐿 = 2 · 𝜋 · 𝑓 · 𝐿   
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XC 𝑿𝑪 =
𝑸𝒄

𝑰𝟐
 𝑿𝑪 =

𝑼𝒄

𝑰
 𝑿𝑪 =

𝑼𝒄𝟐

𝑸𝒄
 

 𝑋𝐶 = 𝑍 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝑋𝐶 = 𝑅 · 𝑡𝑎𝑛𝜑 𝑋𝐶 = ඥ𝑍ଶ − 𝑅ଶ 

 𝑋𝐶 =
10଺

2 · 𝜋 · 𝑓 · 𝐶
   

𝒄𝒐𝒔𝝋 𝑐𝑜𝑠𝜑 =
𝑅

𝑍
 𝑐𝑜𝑠𝜑 =

𝑃

𝑆
 𝑐𝑜𝑠𝜑 =

𝑈𝑟

𝑈
 

𝒔𝒊𝒏𝝋 𝑠𝑖𝑛𝜑 =
𝑋𝐿 − 𝑋𝐶

𝑍
 𝑠𝑖𝑛𝜑 =

𝑄

𝑆
 𝑠𝑖𝑛𝜑 =

𝑈𝑙 − 𝑈𝑐

𝑈
 

𝒕𝒂𝒏𝝋 𝑡𝑎𝑛𝜑 =
𝑋𝐿 − 𝑋𝐶

𝑅
 𝑡𝑎𝑛𝜑 =

𝑄

𝑃
 𝑡𝑎𝑛𝜑 =

𝑈𝑙 − 𝑈𝑐

𝑈𝑟
 

I 𝐼 =
𝑃

𝑈𝑟
 𝐼 =

𝑈𝑟

𝑅
 𝐼 = ඨ

𝑃

𝑅
 

 𝐼 =
𝑄

𝑈𝑙
 𝐼 =

𝑈𝑙

𝑋𝐿
 𝐼ඨ

𝑄

𝑋𝑙
 

 𝐼 =
𝑆

𝑈
 𝐼 =

𝑈

𝑍
 𝐼 = ඨ

𝑆

𝑍
 

L/C 𝐿 =
𝑋𝐿

2 · 𝜋 · 𝑓
 𝐶 =

10଺

2 · 𝜋 · 𝑓 · 𝑋𝐶
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1 faset vekselstrøm - Parallelforbindelse 
S - Samlet eƯekt (VA) 

P - VirkeeƯekt (W) 

Q - Reaktiv eƯekt (VAr) 

Z - Impedans (Ohm) 

R - Resistans (Ohmsk modstand) (Ohm) 

XL - Induktiv reaktans (Ohm) 

XC - kapacitiv reaktans (Ohm) 

I - Samlet strøm (A) 

Iv - Virke strøm (A) 

Ir - Induktiv reaktiv strøm (A) 

Ic - Kapacitiv reaktiv strøm (A) 

U - Spænding (V) 

L - SelvinduktionskoeƯicient (Henry) 

C - Kapacitans (mikro Farad) 

F - Frekvens (Hz)
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U 𝑈 = 𝐼 · 𝑍 𝑈 = 𝑅 · 𝐼𝑣 𝑈 = (𝑋𝑙 − 𝑋𝐶) · (𝐼𝑟 − 𝐼𝑐 

 𝑈 =
𝑆

𝐼
 𝑈 =

𝑃

𝐼𝑣
 𝑈 =

(𝑄𝑙 − 𝑄𝑐)

(𝐼𝑟 − 𝐼𝑐)
 

 𝑈 = √𝑆 · 𝑍 𝑈 = √𝑃 · 𝑅 𝑈 = ඥ(𝑄𝑙 − 𝑄𝑐)ଶ · (𝐼𝑟 − 𝐼𝑐)ଶ 

I 𝐼 =
𝑆

𝑈
 𝐼 =

𝑈

𝑍
 𝐼 = ඨ

𝑆

𝑍
 

 𝐼 =
𝐼𝑣

𝑐𝑜𝑠𝜑
 𝐼 =

𝐼𝑐 − 𝐼𝑟

𝑠𝑖𝑛𝜑
 𝐼 = ඥ𝐼𝑣ଶ + (𝐼𝑐 − 𝐼𝑟)ଶ 

Iv 𝐼𝑣 =
𝑈

𝑅
 𝐼𝑣 =

𝑃

𝑈
 𝐼𝑣 = ඨ

𝑃

𝑅
 

 𝐼𝑣 =
𝐼𝑟 − 𝐼𝑐

𝑡𝑎𝑛𝜑
 𝐼𝑣 = 𝐼 · 𝑐𝑜𝑠𝜑 𝐼𝑣 = ඥ𝐼ଶ − (𝐼𝑟 − 𝐼𝑐)ଶ 

Ir 𝐼𝑟 =
𝑈

𝑋𝐿
 𝐼𝑟 =

𝑄௟

𝑈
 𝐼𝑟 = ඨ

𝑄௟

𝑋𝐿
 

 𝐼𝑟 = 𝐼 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝐼𝑟 = 𝐼𝑣 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝐼𝑟 = ඥ𝐼ଶ − 𝐼𝑣ଶ 

Ic 𝐼𝑐 =
𝑈

𝑋𝐶
 𝐼𝑐 =

𝑄௖

𝑈
 𝐼𝑐 = ඨ

𝑄௖

𝑋𝐶
 

 𝐼𝑐 = 𝐼 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝐼𝑐 = 𝐼𝑣 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝐼𝑐 = ඥ𝐼ଶ − 𝐼𝑣ଶ 

S 𝑆 =
𝑈ଶ

𝑍
 𝑆 = 𝑈 · 𝐼 𝑆 = 𝑍 · 𝐼ଶ 

 𝑆 = ඥ𝑄ଶ + 𝑃ଶ 𝑆 =
𝑃

𝑐𝑜𝑠𝜑
 𝑆 =

𝑄

𝑠𝑖𝑛𝜑
 

P 𝑃 =
𝑈ଶ

𝑅
 𝑃 = 𝑈 · 𝐼𝑣 𝑃 = 𝑅 · 𝐼𝑣ଶ 

 𝑃 = ඥ𝑆ଶ − 𝑄ଶ 𝑃 = 𝑆 · 𝑐𝑜𝑠𝜑 𝑃 =
𝑄

𝑡𝑎𝑛𝜑
 

Q 𝑄 =
𝑈ଶ

𝑋𝐿 − 𝑋𝐶
 𝑄 = 𝑈 · (𝐼𝑟 − 𝐼𝑐) 𝑄 = (𝑋𝐿 − 𝑋𝐶) · (𝐼௥ − 𝐼௖)ଶ 

 𝑄 = ඥ𝑆ଶ − 𝑃ଶ 𝑄 = 𝑆 · 𝑠𝑖𝑛𝜑 𝑄 = 𝑃 · 𝑡𝑎𝑛𝜑 

Z 𝑍 =
𝑆

𝐼ଶ
 𝑍 =

𝑈

𝐼
 𝑍 =

𝑈ଶ

𝑆
 

 𝑍 =
𝑅

𝑐𝑜𝑠𝜑
 𝑍 =

𝑋𝐿

𝑠𝑖𝑛𝜑
 

𝑍 =
1

ට
1

𝑅ଶ +
1

(𝑋𝐿 − 𝑋𝐶)ଶ

 

R 𝑅 =
𝑃

𝐼𝑣ଶ
 𝑅 =

𝑈

𝐼𝑣
 𝑅 =

𝑈ଶ

𝑃
 

 𝑅 =
𝑍

𝑐𝑜𝑠𝜑
 𝑅 = (𝑋𝑙 − 𝑋𝐶) · 𝑡𝑎𝑛𝜑 

𝑅 =
1

ට
1

𝑍ଶ −
1

(𝑋𝐿 − 𝑋𝐶)ଶ

 

  

Parallelforbindelse 
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XL 𝑋𝐿 =
𝑄௟

𝐼𝑟ଶ
 𝑋𝐿 =

𝑈

𝐼𝑟
 𝑋𝐿 =

𝑈ଶ

𝑄௟
 

 𝑋𝐿 =
𝑍

𝑠𝑖𝑛𝜑
 𝑋𝐿 =

𝑅

𝑡𝑎𝑛𝜑
 

𝑋𝐿 =
1

ට
1

𝑍ଶ −
1

𝑅ଶ

 

 𝑋𝐿 = 2 · 𝜋 · 𝑓 · 𝐿   

XC 𝑋𝐶 =
𝑄௖

𝐼𝑐ଶ
 𝑋𝐶 =

𝑈

𝐼𝑐
 𝑋𝐶 =

𝑈ଶ

𝑄௖
 

 𝑋𝐶 =
𝑍

𝑠𝑖𝑛𝜑
 𝑋𝐶 =

𝑅

𝑡𝑎𝑛𝜑
 

𝑋𝐶 =
1

ට
1

𝑍ଶ −
1

𝑅ଶ

 

 𝑋𝐶 =
10଺

2 · 𝜋 · 𝑓 · 𝐶
   

𝒄𝒐𝒔𝝋 𝑐𝑜𝑠𝜑 =

1
𝑅
𝑍

 𝑐𝑜𝑠𝜑 =
𝑃

𝑆
 𝑐𝑜𝑠𝜑 =

𝐼𝑣

𝐼
 

𝒔𝒊𝒏𝝋 𝑠𝑖𝑛𝜑 =
1

𝑋𝐿 − 𝑋𝐶
𝑍

 𝑠𝑖𝑛𝜑 =
𝑄

𝑆
 𝑠𝑖𝑛𝜑 =

𝐼𝑐 − 𝐼𝑟

𝐼
 

𝒕𝒂𝒏𝝋 𝑡𝑎𝑛𝜑 =
1

𝑋𝐿 − 𝑋𝐶
𝑅

 𝑡𝑎𝑛𝜑 =
𝑄

𝑃
 𝑡𝑎𝑛𝜑 =

𝐼𝑐 − 𝐼𝑟

𝐼𝑣
 

L/C 𝐿 =
𝑋𝐿

2 · 𝜋 · 𝑓
 𝐶 =

10଺

2 · 𝜋 · 𝑓 · 𝑋𝐶
  

  

Parallelforbindelse 
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Sinuskurve for strøm med fase forskydning 

 

 



 

Udgave 8. 2025 - side 10 

1 faset vekselstrøm - fasekompensering  
Fremgangsmåde er et eksempel og kan løses på andre måder: 

I dette tilfælde kendes P, I og U 

Først findes værdier før kompensering: 

𝐼𝑣 =
𝑃

𝑈
 

𝑐𝑜𝑠𝜑ଵ =
𝐼𝑣

𝐼
 

𝐼𝑟 = ට𝐼ଵ
ଶ − 𝐼𝑣ଶ 

Nu fasekompenseres der: 

𝑐𝑜𝑠𝜑ଶ = 𝑁𝑦 ø𝑛𝑠𝑘𝑒𝑡 𝑐𝑜𝑠𝜑 

𝐼ଶ =
𝐼𝑣

𝑐𝑜𝑠𝜑ଶ
 

𝐼𝑟௞௢௠௣ = ට𝐼ଶ
ଶ − 𝐼𝑣ଶ 

𝐼𝑐 = 𝐼𝑟 − 𝐼𝑟௞௢௠௣ 

Nu kendes den nye samlet strøm I og strømmen som kondensatoren skal optage. Der kan nu 
vælges en kondensator: 

𝑋𝐶 =
𝑈

𝐼𝑐
 

𝐶 =
10଺

2 · 𝜋 · 𝑓 · 𝑋𝐶
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3 faset vekselstrøm 

Trekantsforbindelse 
𝑈𝑛 = 𝑈𝑓 

𝐼𝑛 = 𝐼𝑓 · √3 

𝑅𝑓 =
𝑈𝑓

𝐼𝑓
 

 

Trekantskoblings principper: 

- Strømmen er ikke den samme på belastnings siden som på nettet. Der tilsluttes på 
nettet en strøm In = 17,3 A fra forsyningen til belastningens tilslutningspunkter, princip 
tegningen ses som en hel brugsgenstand. 
Strømmen ændrer sig på belastnings siden da det er en trekantskobling, som vist på 
principtegningen. Når man måler strømmen på modstanden If måles der 10 A. 
Det vil dermed sige at der er en strømforskel på kvadratrod 3.   
 

𝐈𝐧 = 𝐈𝐟 ∗  √𝟑    

- Spændingen i en trekantkobling er den samme i hele kobling. Un er spændingen på 
elforsyningen/nettet og Uf er spændingen på belastnings siden som vist 
principtegningen. 
 
𝐔𝐧 = 𝐔𝐟 

El-forsyningen / Nettet

Belastning

Un = 400 V

Un = 400 V

In = 17,3 A In = 17,3 A In = 17,3 A

Rf Rf

Rf

If 
= 10

 A

If = 10 A

L1
L2
L3

Uf = 400 V

Uf = 400 VUf = 400 V
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If = 10 A
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Stjerneforbindelse 
𝐼𝑛 = 𝐼𝑓 

𝑈𝑛 = 𝑈𝑓 · √3 

𝑅𝑓 =
𝑈𝑓

𝐼𝑓
 

 

Stjernekoblings principper: 

- Spændingen er ikke den samme på belastningssiden som på nettet. 
Un = 400 V fra forsyningen til belastningens tilslutningspunkter. 
Spændingen ændrer sig på belastnings siden da det er en stjernekobling, i 
stjernepunktet dannes der et kunstigt nulpunkt som vist på principtegningen. 
Når man måler spændingen på tilslutningspunktet og på det kunstige nulpunkt også 
kaldet Uf måles der 230 V. 
Det vil dermed sige at der er en spændingsforskel på kvadratrod 3 mindre.   
 

𝐔𝐧 = 𝐔𝐟 ∗  √𝟑    

- Strømmen i en stjernekobling er den samme i hele kobling. In er strømmen på 
elforsyningen/nettet og If er strømmen på belastnings siden som vist principtegningen. 
 
𝐈𝐧 = 𝐈𝐟 

L1
L2
L3

El-forsyningen / Nettet

Rf Rf

Rf

Uf = 230 V

Uf = 230 V

Uf = 230 VIf

If

If

Kunstigt Nul-punkt

Belastning

Un = 400 V

Un = 400 V
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EƯekter 
 

 

1-2 faset vekselstrøm 
 
𝑃 = 𝑈𝑛 · 𝐼௡ · 𝑐𝑜𝑠𝜑 

𝑄 = 𝑈𝑛 · 𝐼௡ · 𝑠𝑖𝑛𝜑 

𝑆 = 𝑈𝑛 · 𝐼௡ 

 

3 faset vekselstrøm 

 

𝑃ଵ = 𝑈𝑛 · √3 · 𝐼௡ · 𝑐𝑜𝑠𝜑 

𝑄 = 𝑈𝑛 · √3 · 𝐼௡ · 𝑠𝑖𝑛𝜑 

𝑆 = 𝑈𝑛 · √3 · 𝐼௡ 
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Præfikser 

 


