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Grund, stighing og trinfremspring

Trappens grund er trinets frie,
vandrette dybde.

Stigningen er den lodrette hojde
mellem trinene.
Trinfremspringet er den afstand,

trinene gar ind over hinanden.
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Optre og undertre

Der er ikke krav til storrelsen pa
optrae og undertrea.

Afstandene er afthengige af trappens

funktion og stil.

Undertrae
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Trappens frie bredde

Trappens frie bredde males fra
veeggen til indersiden af varnet.
Hyvis der er en handliste ved vaeggen,

er den frie bredde afstanden mellem

handlisten og varnets inderside.

Trappens frie bredde
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Handliste, balustre og maegler

Balustre er monteret mellem vange
og handliste for at sikre mod fald.
Mzgleren er en stolpe i gelenderet

1 trappens nederste og overste del.
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Udtrin

* Udtrinet er det trin, hvor trappen

\ * slutter foroven og meder gulvet.
Forvange —
N
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Ganglinje

Trappens ganglinje er overkanten af
trinene pa midten af trappen.

Pa meget brede trapper ligger
ganglinjen

450 -500 mm inde pa trinene malt

vandret fra handlisten.
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Frihgjde

Frihojden er den frie hojde over
trappen, som gor, at man ikke stoder

hovedet ind i etageadskillelsen.
Frihojden males lodret over
ganglinjen.
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Trappehul

Trappehullet er abningen 1
etageadskillelsen. Trappehullet skal
veaere si stort, at trappen bliver
behagelig og sikker at ga pa uden at
bruge unedigt meget gangareal pa
overetagen.
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Krav til trapper

Bygningsregle-

Hentets kiav Faelles adgangsvej

Grund Min. 280 mm
Stigning Maks, 180 mm
Trappens frie bredde  Min. 1000 mm

Frihejde Min. 2100 mm

Beboelses-
bygninger

Min. 250 mm
Maks. 180 mm
Min. 900 mm

Min. 2100 mm

Den enkelte bolig

Min. 210 mm anbefales
Maks. 210 mm anbefales
Min. 900 mm anbefales

Min. 2100 mm

Bygningsreglementet stiller derudover krav om, at en trappe skal
vaere sikker og komfortabel at g3 p3. De vejledende retningslinjer for,
at det er tilfzeldet, er denne formel:

1 grund + 2 stigninger = 610-630 mm (mellem 610 og 630 mm).
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Krav til vern

B
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Hindliste

Magler
1 £

Vaemhojde

Hojden pé et vaern skal minimum vzare
800 mm malt lodret fra trinforkanterne.

Ved reposer skal hojden pa vernet
minimum vaere 900 mm.

Abningen mellem balustrene borikke
vare storre end 80 mm, da der ellers er
risiko for, at bern kan fa hovedet i
klemme.
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Billeder og tekst lant fra Praxis Online
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